
 VOS වසන්ත උදානය 2025 තරඟ නීතිරීති. 

 1. තරඟය: බැළුම් පිපිරවීම. 
 වයස :අවු.10න් පහළ දරු දැරියන් . 
 නීතිරීති :තරඟකරුවන් ආරම්භක ස්ථානෙ� සිට බැළුම් ඇති ස්ථානයට දිව ෙගාස් බැලුමක් ෙගන එය 
 පුම්බා,පුපුරුවා නැවත ආරම්භක ස්ථානයටම දුව ආ යුතුය . 
 අත්වලින් ෙතරපීෙමන් ෙහා් කටුවලින් ඇන ෙහා් නියෙපාතුවලින් ඇන,බැළුම පිපිරවීම සපුරා තහනම්ය. 
 විනිශ්චය මණ්ඩලෙ� තීරණය මත ජයග්රහකයන් තිෙදෙනක් ෙතා්රා ගනු ලැෙ�. 

 2.තරඟය: බනිස් කෑම. 
 වයස් සීමාව :අවුරුදු 12න්    පහළ දරු දැරියන්. 
 නීතිරීති :අත් ෙදක පිටිපසට බැඳෙගන ආරම්භක ස්ථානෙ� සිට බනිස් එල්ලා ඇති ස්ථානයට දිව ෙගාස් 
 බනිසය සම්පූර්ණෙයන් කා අවසන් කර නැවත ආරම්භක ස්ථානයටම දුව ආ යුතුය. 
 එෙස් දිව ඒෙම්දී බනිස් කෑලි කෙට් ෙනාතිබිය යුතුය. 
 විනිශ්චය මණ්ඩලෙ� තීරණය අනුව එක් ජයග්රහකෙයක් ෙතා්රා ගනු ලැෙ�. 

 3.තරඟය: අලියට ඇස තැබීම  (ළමා) 
 වයස් සීමාව :අවුරුදු 12න් පහළ දරු දැරියන් . 
 නීතිරීති :ඇස් ෙදක බැඳෙගන ඇවිද ෙගාස්,ඉදිරිපස ලෑල්ෙල් ඇති අලියාෙ� රූපෙ� නිවැරදිව ඇස ලකුණු 
 කළ යුතුය . 
 සීමා ඉර පසු කළෙහාත් තරඟකරු තරඟෙයන් ඉවත් විය යුතුය. 
 තරඟකරුෙවකු තරඟ කරන අවස්ථාෙ�දී  කිසිෙවකු ඔහුට අනුබල ෙනාදිය යුතුය. 
 එක් තරඟකරුෙවකුට ඇස තැබිය හැක්ෙක් එක් වතාවක් පමණි. 
 විනිශ්චය මණ්ඩලෙ� තීරණය අනුව අලියාට ආසන්නවම ඇස තැබූ එක් ජයග්රහකෙයක් ෙතා්රා ගනු 
 ලැෙ� . 

 4.තරඟය: වාසනා මුට්ටිය බිඳීම 
 වයස් සීමාව :අවුරුදු 12න් පහළ දරු දැරියන් . 
 නීතිරීති:තරඟකරුවා ඇස් බැඳෙගන සිටිය යුතුය. 
 ඔහු අතට ලබා ෙදන ෙපාල්ලත් සමග ඉදිරියට ෙගාස් එල්ලා ඇති මුට්ටිවලට පහර දිය යුතුය. 
 සීමා ඉර පසු ෙනාකළ යුතුය. 
 මුට්ටි එල්ලා ඇති ආධාරකෙ� ෙහා් මුට්ටිවල තරඟකරු ෙගනයන ෙපාල්ල ස්පර්ශ ෙනාවිය යුතුය. 
 තරඟකරුෙවකු තරඟ කරන අවස්ථාෙ� කිසිෙවකු ඔහුට අනුබල ෙනාදිය යුතුය. 
 එක් තරඟකරුෙවකුට තරඟ කළ හැක්ෙක්  එක් වරක් පමණි. 
 මල් සහිත මුට්ටිය බිඳීන පළමුවැන්නා තරඟය ජයග්රහනය කරනු ලබයි . 
 විනිශ්චය මණ්ඩලෙ� තීරණය අවසන් තීරණය ෙවයි. 

 5.තරඟය : සංගීත ෙතාප්පිය(ළමා) 
 වයස් සීමාව: අවුරුදු 12න් පහළ දරු දැරියන් 
 නීතිරීති :තරඟකරුෙවකු ,අනිත් තරඟකරු තම හිසට ෙතාප්පිය දමන ෙතක් ෙතාප්පිය අතින් ඇල්ලීම 
 තහනම් ෙ�. 
 තම හිසට ෙතාප්පිය සම්පූර්ණෙයන් දැමූ පසු අතට ෙගන අෙනත් තරඟකරුෙ� හිසට දැමිය යුතුය . 
 සංගීතය නවතින ෙමාෙහාෙත්,ෙතාප්පිය හිස මත ෙහා් අෙත් තිෙබන තරඟකරු තරඟෙයන් ඉවත් ෙ�. 



 අවසානය දක්වා තරඟෙ� රැෙඳන තරඟකරුවා,තරඟය ජයග්රහනය කරනු ලබයි. 
 විනිශ්චය මණ්ඩලෙ� තීරණය අවසන් තීරණය ෙ�. 

 6.තරඟය : ෙබා්තලයට වතුර පිරවීම(ළමා) 
 වයස් සීමාව:අවුරුදු 10න් පහළ දරු දැරියන් 
 නීතිරීති :කණ්ඩායම් වශෙයන් පැවැත්ෙවන ෙමම තරඟෙ�දී එක් කණ්ඩායමකට තරඟකරුවන් 
 3ෙදෙනක් ඇතුළත් විය යුතුය. 
 එම කණ්ඩායම් තමන්ට රිසි ෙස් (ගැහැණු පිරිමි දරුවන් මිශ්රව)සාදා ගත හැක. 
 පළමු තරඟකරු පුරවා ඇති වතුර ෙදා්තට ෙගන දිව ෙගාස් ෙදවන තරඟකරුෙ� ෙදා්තට ලබා දිය 
 යුතුය. 
 ෙදවන තරඟකරු එම වතුර ෙතවන තරඟකරුෙ� ෙදා්තට ලබා දිය යුතු අතර,එම තරඟකරු දිව ෙගාස් 
 ඉදිරිෙ� ඇති ෙබා්තලය පිරවිය යුතුය . 
 ප්රථමෙයන්ම ෙබා්තලය පුරවන කණ්ඩායම ජයග්රහණය කරනු ලබයි . 
 විනිශ්චය මණ්ඩලෙ� තීරණය අවසන් තීරණය ෙවයි. 

 7.තරඟය :විවිධ ඇඳුම් තරඟය 
 වයස් සීමාව:අවුරුදු 12න් පහළ දරු දැරියන් 
 නීතරීති:සෑම තරඟකරුෙවකුම කිසියම් නිරූපණයක් ඉදිරිපත් කළ යුතුය. 
 ඒ නිරූපණයත්,ඇඳුමත් සලකා බලා විනිශ්චයකාරවරුන් ලබා ෙදන ලකුණ එකතු කිරීෙමන් 
 ජයග්රහකයන් තිෙදෙනකු ෙතා්රා ගනු ලැෙ� . 

 8.තරඟය:සිඟිති කුමාරිය ෙත්රීම. 
 වයස් සීමාව:අවුරුදු 8න් පහළ දැරියන් . 
 නීති රීති :දැරියන් ෙරද්දකින් හා හැට්ටයකින් සැරසිය යුතුය. 
 කුසලතා පිළිබඳව,විෙශ්ෂ  සැලකිල්ලක් දක්වනු ෙනාලැෙ�. 
 විනිශ්චයකාරවරුන් ලබා ෙදන ලකුණු එකතු 
 කිරීෙමන් ජයග්රහකයන් තිෙදෙනකු ෙතා්රා ගනු ලැෙ� . 

 9.තරඟය:සිඟිති කුමරා ෙත්රීම. 
 වයස් සීමාව :අවුරුදු 8න් පහළ දරුවන්. 
 නීතිරීති :තරඟකරු වන් සරෙමන් හා,කමිසයකින් සැරසිය යුතුය. 
 කුසලතා පිළිබඳව විෙශ්ෂ සැලකිල්ලක් දක්වනු ෙනාලැෙ�. 
 විනිශ්චයකාරවරුන් ලබා ෙදන ලකුණු එකතු කිරීෙමන් ජයග්රහකයන් තිෙදෙනකු ෙතා්රා ගනු ලැෙ� . 

 10.විවිධ ඇඳුම් තරඟයට  සහ,සිඟිති කුමරු,සිඟිති කුමාරි යන තරඟ සඳහා අංක(50බැගින්) සහ කටු 
 අවශ�ය ෙ�. 

 11.තරඟය :ෙගා්නි පැනීම(කාන්තා ) 
 වයස් සීමාව:අවුරුදු 10-15 අතර. 
 නීති රීති: තරඟකාරියන් ආරම්භක ස්ථානෙ� සිට ෙගා්නි තබා ඇති ස්ථානය දක්වා දිව ආ යුතුය. 
 ඉන්පසු ෙගා්නියට බැස අවසන් ස්ථානය දක්වා යා යුතුය . 
 එක් ජයග්රහකියාවක් පමණක් ෙතා්රා ගැෙන්. 

 12.තරඟය :ෙගා්නි පැනීම.පිරිමි 



 වයස් සීමාව :අවුරුදු 10-15 අතර 
 නීති රීති:තරඟකරුවන් ආරම්භක ස්ථානෙ� සිට ෙගා්නි තබා ඇති ස්ථානය දක්වා දිව ආ යුතුය. 
 ඉන්පසු ෙගා්නියට බැස අවසන් ස්ථානය දක්වා යා යුතුය. 
 එක් ජයග්රහකෙයක් පමණක් ෙතා්රා ගනු ලැෙ� . 

 13.තරඟය:ගම හරහා දිවීම(කාන්තා ) 
 වයස් සීමාව :අවුරුදු 15න්  ඉහළ . 
 නීති රීති :ධාවක පතෙ� වට ෙදකක් (මීටර් 800)දිවිය යුතුය. 
 පළමුෙවන් දිව එන    තිෙදනා  ජයග්රාහිකාවන් වනු ඇත. 

 14.තරඟය:කඹ ඇඳීම (කාන්තා) 
 වයස් සීමාව:අවුරුදු 15න් ඉහළ 
 නීති රීති :එක් කණ්ඩායමකින් €15ක් අය ෙකෙර් . 
 එක් කණ්ඩායමකට තරඟකාරියන් 7ෙදෙනකු  ඇතුළත් විය යුතුය . 
 තරඟය ආරම්භ කිරීෙමන් අනතුරුව තරඟකාරියන් මාරු කළ ෙනාහැක. 
 තරඟය ආරම්භ කිරීෙමන් අනතුරුව තවත් නව කණ්ඩායම් බඳවා ගනු ෙනාලැෙ�. 
 විනිශ්චය මණ්ඩලෙ� තීරණය අවසන් තීරණය ෙවනු ඇත . 

 15.කඹ ඇදීම(පිරිමි) 
 වයස් සීමාව:අවුරුදු 15න් ඉහළ 
 නීති රීති :එක් කණ්ඩායමකින් €15ක් අය ෙකෙර්.එක් කණ්ඩායමකට තරඟකරුවන් 7ෙදෙනකු ඇතුළත් 
 විය යුතුය . 
 තරඟය ආරම්භ කිරීෙමන් අනතුරුව තරඟකරුවන් මාරු කළ ෙනාහැක. 
 තරඟය ආරම්භ කිරීෙමන් අනතුරුව තවත් නව කණ්ඩායම් බඳවා ගනු ෙනාලැෙ�. 
 විනිශ්චය මණ්ඩලෙ� තීරණය අවසන් තීරණය වනු ඇත. 

 16.තරඟය:ෙකාට්ටා ෙපාර (කාන්තා) 
 වයස් සීමාව:අවුරුදු 15න් ඉහළ 
 නීති රීති :ඇඳ ඇති රවුෙම් තනි කකුෙලන් සිටෙගන  එක අතක් පිටිපසට කරෙගන සිටිය යුතුය. 
 අෙනක් අතින් ෙකාට්ටය රැෙගන ප්රතිවාදියාට පහර දිය යුතුය . 
 කකුල මාරු කළ ෙනාගැක. 
 අත ඉවතට ගත ෙනාහැක. 
 සීමා ඉර ෙනාපෑගිය යුතුය. 
 රවුෙමන් පිටතට ෙනායා යුතුය. 
 විනිශ්චය මණ්ඩලෙ� තීරණය අවසන් තීරණය ෙවයි. 
 ජයග්රාහිකාවන් ෙදෙදනකු (පළෙවනි සහ ෙදෙවනි ස්ථානවලට)ෙතා්රා ගැෙන්. 

 17.තරඟය:ෙකාට්ටා ෙපාර (පිරිමි) 
 වයස් සීමාව: අවුරුදු 15න් ඉහළ 
 නීති රීති:එක් අතක්  පිටිපසට තබාෙගන අෙනක් අතට ෙකාට්ටය රැෙගන ප්රතිවාදියාට පහර දිය යුතුය. 
 අත ඉවතට ගත ෙනාහැක . 
 ආධාරකෙයන්  බිමට වැටුණෙහාත් තරඟෙයන් ඉවත් ෙකෙර්. 
 විනිශ්චය මණ්ඩලෙ� තීරණය අවසන්තීරණය ෙවයි . 
 ජයග්රහකයන් ෙදෙදනකු (පළෙවනි සහ ෙදෙවනි ස්ථාන සඳහා )ෙතා්රා ගනු ලැෙ� . 



 18.තරඟය:Vos ගැමි පවුල ෙත්රීම 
 නීති රීති :දරුවන් සිටින යුවළකට සහභාගි විය හැක. 
 ශ්රී ලාංකික ඇඳුම්වලින් තරඟයට සහභාගී විය යුතුය. 
 විනිශ්චය මණ්ඩලෙ� ලකුණු මත ජයග්රහාක පවුල  තීරණය ෙවයි. 
 විනිශ්චය මණ්ඩලෙ� තීරණය අවසන් තීරණය ෙවයි. 

 19.තරඟය:Vos අවුරුදු කුමරිය ෙත්රීම 
 වයස් සීමාව: අවුරුදු 15න් ඉහළ තරුණියන් 
 නීති රීති:අවිවාහක තරුණියන් විය යුතුය. 
 ෙරද්ද සහ හැට්ටය අනිවාර්ය ෙ�. 
 විනිශ්චය මණ්ඩලෙ� ලකුණු අනුව ජයග්රාහිකාවන් තිෙදෙනකු ෙතා්රා ගනු ලැෙ� . 
 විනිශ්චය මණ්ඩලෙ� තීරණය අවසන් තීරණය ෙවයි . 

 20.තරඟය: ෙබා්තලයට වතුර පිරවීම 
 වයස් සීමාව:අවුරුදු 12න් ඉහළ 
 නීතිරීති:එක් කණ්ඩායමකට තරඟකරුවන් තිෙදෙනකු අවශ�ය ෙ�. 
 තරඟකරුවන්ෙ� අභිමතය පරිදි (ගැහැණු හා පිරිමි සංකලනෙයන්)තම කණ්ඩායම සාදා ගත හැක. 
 පළමු  තරඟකරු ලඟ ඇති ෙ�සෙමන් ෙදා්තට වතුර ෙගන,ඒ වතුර ෙදවන තරඟකරුෙ� ෙදා්තට ලබා 
 දිය යුතුය. 
 ෙදවන තරඟකරු ,ෙතවැනි   තරඟකරුෙ� ෙදා්තට ලබා ෙදන වතුරවලින් ඉදිරිපස ඇති ෙබා්තලය 
 පිරවිය යුතුය . 
 පළමුෙවන් වතුර ෙබා්තලය පුරවන කණ්ඩායම ජයග්රහක කණ්ඩායම ෙවයි. 
 විනිශ්චය මණ්ඩලෙ� තීරණය අවසන් තීරණය ෙවයි . 

 22.තරඟය:සැඟවුණු අමුත්තා ෙසවීම 
 වයස් සීමාවක් ෙනාමැත . 
 නීති රීති:සැඟවුණු අමුත්තායයි සැකකරන පුද්ගලයා ළඟට ෙගාස්,තමන්ට ලබා දී ඇති කාඩ්පත 
 ෙපන්වා"සැඟවුණු අමුත්තා ඔබද"යන්න විමසිය යුතුය. 
 ඔහු සැඟවුණු අමුත්තානම් ඔහු සතු කාඩ්පත ඔබට ෙපන්වනු ඇත.ඒ අනුව ජයග්රහකයා ෙතා්රා ගනු 
 ලැෙ� . 
 ෙම් තරඟය සඳහා €1ක් අය ෙකෙර්. 

 23.තරඟය:සැඟවුණු ඖෂධය ෙසවීම 
 නීති රීති :ඕනෑම අෙයකුට ෙමම තරඟය සඳහා ඉදිරිපත් විය හැක. 
 ඔබ කළ යුත්ෙත් ඖෂධය කුමක්ද යන්න සඳහන් කිරීම පමණි. 
 ඖෂධය කුමක්ද යන්න ප්රථමෙයන් සඳහන් කර ඇති තැනැත්තා ජයග්රහණය කරනු ලබයි.(ඔබ තරඟය 
 ට සහභාගි වූ ෙ�ලාව අනුව එය තීරණය කරනු ලබයි.) 
 ෙමම තරඟයට €1ක් අය කරනු ලැෙ�. 

 24.තරඟය:ෙක්ක් ෙගඩිෙ� බර ෙසවීම 
 නීති රීති :වයස් සීමාවකින් ෙතාරව ඕනෑම ෙකෙනකුට ෙමම,තරඟයට සහභාගි විය හැකිය . 
 ඔතා ඇති ෙක්ක් ෙගඩිෙ� ඔසවා බලා ඔබට බර සඳහන් කළ හැකිය . 
 ෙක්ක් ෙගඩිෙ�බර ආසන්නව ප්රථමෙයන් සඳහන් කර ඇති තැනැත්තා තරඟෙයන් ජයග්රහණය කරනු 
 ලබයි .(ඔබ තරඟයට සහභාගී ෙවන ෙවලාව අනුව එය තීරණය ෙවයි.) 



 ෙමම තරඟයට €1ක් අය කරනු ලැෙ�. 

 25.තරඟය;වට්ටක්කා ෙගඩිෙ� ඇට ගණන් කිරීම 
 නීති රීති:ඔබ උපකල්පනය කරන පරිදි වට්ටක්කා ෙගඩිෙ� ඇට ගණන සඳහන් කළ යුතුය. 
 නිවැරදිව ෙහා් ආසන්න වශෙයන් වට්ටක්කා ඇට ප්රමාණය පවසන තැනැත්තා තරඟය ජයග්රහණය 
 කරනු,ලබයි.(ඔබ තරඟයට සහභාගි වූ ෙවලාව අනුව එය තීරණය කරනු ලැෙ�) 
 ෙමම තරඟයට €1ක් අය කරනු ලබයි . 
 *ෙමම තරඟ හතරටම සහභාගී ෙවන අයෙගන් €2ක් මුදලක් පමණක් අය කරනු ලැෙ�. 

 26.තරඟය:ගම හරහා දිවීම(පිරිමි) 
 වයස් සීමාව: අවුරුදු 15න් ඉහළ 
 නීති රීති:ක්රීඩා පථෙ� වට තුනක්((1200m) දිව යා යුතුය.ජයග්රහකයන් තිෙදෙනකු ෙතා්රා ගනු ලැෙ� 
 .විනිශ්චය මණ්ඩලෙ� තීරණය අවසන් තීරණය ෙවයි . 

 27.තරඟය:අලියට ඇස තැබීම 
 වයස් සීමාව;අවුරුදු 12න් ඉහළ 
 නීති රීති :ඇස් බැඳ ඇවිද ෙගාස් ඉදිරිපස ලෑල්ෙල් ඇති අලියාෙ�  රූපෙ� නිවැරදිව ඇස ලකුණු කළ 
 යුතුය.සීමා ඉර පසු කළෙහාත් තරඟකරු තරඟෙයන් ඉවත් විය යුතුය. 
 තරඟකරු තරඟ කරන අවස්ථාෙ� කිසිෙවකු ඔහුට අනුබල ෙනාදිය යුතුය. 
 එක්,තරඟකරුෙවකුට තරඟ කළ හැක්ෙක් එක් වතාවක් පමණි. 
 විනිශ්චය මණ්ඩලෙ� තීරණය අනුව අලියාට ආසන්නවම ඇස තැබූ එක් ජයග්රහකෙයක් ෙතා්රා ගනු 
 ලැෙ� . 

 28.තරඟය:ඉඳිකටුවට නූල දැමීම -යුගල 
 වයස් සීමාව:15න් ඉහළ 
 නීති රීති:කාන්තාවක් සහ පිරිමිෙයක් ෙමම යුගල තරඟයට සහභාගී විය යුතුය. 
 කාන්තාව අත ඉඳිකටුවත්,පිරිමියා අත නූලත් තිබිය යුතුය. 
 නූලත් සමඟම පිරිමියා දුව ෙගාස්,කාන්තාවෙ� අත් ෙනාඅල්ලා ඉඳිකටුවට නූල දැමිය යුතුය. 
 ඉන් පසු ෙදෙදනා අත් අල්ලාෙගන ආරම්භක ස්ථානයටම දුව ආ යුතුය. 
 දිණුම් කණුෙ�දී ඉඳිකටුව තුළ නූල තිබීම අනිවාර්ය ව 
 විනිශ්චය මණ්ඩලෙ� තීරණය අවසන් තීරණය ෙවයි . 

 29.තරඟය:ෙපාල් ගෑෙම් තරඟය -යුගල 
 වයස් සීමාව: 15න් ඉහළ (ෙමම තරඟයට €1ක් අය ෙකෙර්) 
 නීති රීති : 
 ෙමම තරඟයට කාන්තාවක් සහ පිරිමිෙයකු ඇතුලත් විය යුතුය. 
 ෙපාල් ෙගඩිය ඔවුන්ට ෙතා්රා ගත  හැකිය. 
 ඔවුන් විසින්ම ෙපාල් ෙගඩිය බිඳ ගත යුතුය. 
 කාන්තාව  විසින් තරඟය ආරම්භ කර පළමු බෑය ගා අවසන් වූ පසු පිරිමියා විසින් ෙදවන බෑය ගා 
 තරඟය අවසන් කළ යුතුය. 
 ෙපාල් රැලි සිහින්ව තිබිය යුතුය. 
 කැබලි ඉලිප්පී ෙනාතිබිය යුතුය. 
 කටුෙ� ෙපාල් ඉතිරි වී ෙනාතිබිය යුතුය. 



 පළමුෙවන් තරඟය අවසන් කරන තිෙදනාෙගන් ෙහාඳට ෙපාල් ගා ඇති එක් කණ්ඩායමක් පමණක් 
 ජයග්රහකයන් 
 වශෙයන් ෙතා්රා ගනු ලැෙ� . 
 විනිශ්චය මණ්ඩලෙ� තීරණය අවසන් තීරණය ෙවයි 

 30.තරඟය:වාසනා මුට්ටිය බිඳීම 
 වයස් සීමාව:අවුරුදු 12න් ඉහළ 
 නීති රීති:තරඟකරු  ඇස් බැඳෙගන සිටිය යුතුය. 
 ඔහුට ලබා ෙදන ෙපාල්ලත් සමග ඉදිරියට ෙගාස් එල්ලා ඇති මුට්ටිවලට පහර දිය යුතුය. 
 සීමා ඉර පසු ෙනාකළ යුතුය. 
 මුට්ටි එල්ලා ඇති ආධාරකෙ� ෙහා් මුට්ටිවල තරඟකරු ෙගනයන ෙපාල්ල ස්පර්ශ ෙනාවිය යුතුය. 
 තරඟකරුෙවකු තරඟ කරන අවස්ථාෙ�දී කිසිෙවකු ඔහුට අනුබල ෙනාදිය යුතුය. 
 එක් තරඟකරුෙවකුට තරඟ කළ හැක්ෙක් එක් වරක් පමණි. 
 මල් සහිත මුට්ටිය බිඳීන පළමුවැන්නා තරඟෙයන් ජයග්රහණය කරනු ලබයි. 
 විනිශ්චය මණ්ඩලෙ� තීරණය අවසන් තීරණය ෙවයි. 

 31.තරඟය:ෙපාල් අතු විවීම 
 වයස් සීමාව:අවුරුදු 15න් ඉහළ කාන්තාවන් 
 නීතිරීති:ෙපාල් අත්ත හිදැස් ෙනාතිබිය යුතුය 
 ෙදපැත්ෙත්ම ෙමා්විට තිබිය යුතුය. 
 නිසියාකාරව ප්රථමෙයන් ෙපාල් අත්ත වියන්නිය තරඟෙයන් ජයග්රහණය කරනු ලබයි 
 විනිශ්චය මණ්ඩලෙ� තීරණය අවසන් තීරණය ෙවයි . 
 තරඟය:සූප්පුෙවන් බීම බීම .(එක් තරඟකරුෙවකුෙගන් €1ක් අය ෙකෙර්) 
 වයස් සීමාව:අවුරුදු 15න් ඉහළ පිරිමි නීති රීති:සූප්පුෙ� සිදුර විශාල කළ ෙනාහැක. 
 තරඟ කරන අවස්ථාෙ� සූප්පුව ෙබා්තලෙයන් ගැලවී ගියෙහාත් තරඟකරු තරඟෙයන් ඉවත් විය යුතුය. 
 පළමුෙවන් බීම සියල්ල ෙබාන තැනැත්තා තරඟෙයන් ජයග්රහණය කරනු ලබයි . 
 විනිශ්චය මණ්ඩලෙ� තීරණය අවසන් තීරණය ෙවයි. 

 32.තරඟය:ෙගා්නි පැනීම 
 වයස් සීමාව:15න් ඉහළ (කාන්තා ) 
 නීති රීති:තරඟකරු වන් ආරම්භක ස්ථානෙ� සිට ෙගා්නි තබා ඇති ස්ථානයට දිව ආ යුතුය. 
 ඉන්පසු ෙගා්නියට බැස අවසන් ස්ථානය දක්වා යා යුතුය . 
 එක් ජයග්රාහිකාවක් පමණක් ෙතා්රා ගනු ලැෙ�. 
 විනිශ්චය මණ්ඩලෙ� තීරණය අවසන් තීරණය ෙවයි. 

 33.තරඟය:බාධක දිවීම 
 වයස් සීමාව:අවුරුදු 15න් ඉහළ (පිරිමි) 
 නීති රීති:තරඟකරු    ආරම්භක ස්ථානෙ� සිට දිව ෙගාස් ඉදිරිෙ� ඇති කඹ තුළින් රිංගා යා යුතුය. 
 පසුව ඉදිරිෙ� ඇති වතුර භාජන දක්වා දිව ෙගාස් ෙහාඳින් මුහුණ ෙසා්දා ගත යුතුය. 
 ඉන්පසු ඉදිරිෙ� ඇති පිටි බඳුෙන් ඇති ෙද් කටට ෙගන තබා ඇති ෙගා්නියට බැස අවසන් ස්ථානය දක්වා 
 යා යුතුය . 
 තරඟය අවසන් වනෙතක් පිටි බඳුෙනන් ෙසායා ගත් ෙද් ඔබෙ� කෙට් තිබිය යුතුය. 
 එක්,ජයග්රහකෙයක් පමණක් ෙතා්රා ගනු ලැෙ� 
 විනිශ්චය මණ්ඩලෙ� තීරණය අවසන් තීරණය ෙවයි . 



 34.තරඟය:වතුර පිරවූ බැළුම පාස් ෙකරීම-යුගල 
 වයස් සීමාව:අවුරුදු 15න් ඉහළ 
 නීති රීති:ගැහැණු පිරිමි යුගලක් ෙමම තරඟයට සහභාගි විය යුතුය . 
 තරඟය ආරම්භ කිරීෙමන් අනතුරුව බැළුම පිපිරීම,පැලීම,බිම,වැටීම,සීමා ඉර පසු කිරීම,ඉදිරියට 
 පැමිණීම සපුරා තහනම් ෙ�. 
 වැඩිම දුරක් බැලුම, පාස් කර  ගන්නා යුවළ ජයග්රහණය කරනු ලබයි . 
 විනිශ්චය මණ්ඩලෙ� තීරණය අවසන් තීරණය ෙවයි. 

 35.තරඟය:සංගීත ෙබා්ලය පාස් කිරීම . 
 වයස් සීමාව:අවුරුදු 12න් ඉහළ 
 නීති රීති:ෙබා්ලය එකිෙනකාට දැමිය යුතුය.සංගීතය නවතින ෙමාෙහාෙත් ෙබා්ලය අෙත් ඇති 
 තැනැත්තා/තැනැත්තිය තරඟෙයන් ඉවත් විය යුතුය. 
 ෙබා්ලය 
 අෙනකාෙ� අෙත් වැදීම ෙහා් රැඳීම දක්වා වගකීම ෙබා්ලය යවන්නා සතු ෙවයි. 
 ෙබා්ලය දමා ගැසීම ෙහා් ෙ�ගෙයන් දැමීම සපුරා තහනම්ය. 
 විනිශ්චය මණ්ඩලෙ� තීරණය අවසන් තීරණය ෙවයි . 
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